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Schwimmen

Nora Meister gewinnt Gold und
Silber an der Para-Schwimm-EM

Zum Auftakt der Para-Schwimm-
EM in Funchal (Por) gewinnt
Nora Meister vom Schwimmclub
Aarefisch Gold und Silber.
Zwei weitere Starts folgen.

Als letzte internationale Standortbe-
stimmung vor den Paralympics Paris
2024 startet Nora Meister vom
Schwimmclub Aarefisch Aarau an der
Para-Schwimm-EM vom 21. bis 28. April
in Funchal (POR). Sie und ein weiterer
Schwimmer, Leo McCrea, haben der
Schweiz bereits zwei Quotenplätze für
Paris gesichert. Diese EM gilt deshalb
für beide Athleten als wichtiger Titel-
wettkampf zur Vorbereitung der Para-
lympics im Sommer.
Meister, zweifache WM-Bronzemedail-
lengewinnerin über 100 m und 400 m
Freistil (SO im vergangenen Jahr an
den Weltmeisterschaften in Manches-
ter war bereits an den Paralympics in
Tokyo 2020 am Start.
Die idyllische Insel und die Schwimm-
halle in Funchal, sind bei der Schwim-
merin des Aarefisch in guter Erinne-
rung geblieben, sicherte sie sich an der
EM 2021 am gleichen Ort zwei Goldme-
daillen über 100 m Rücken, 400 m Frei-
stil, eine Silbermedaille über 100 m
Freistil und einen Weltrekord im 400 m
Freistilrennen.
Auch dieses Jahr ist der Start geglückt.
Meister erkämpfte sich am letzten
Sonntag, dem ersten Wettkampftag, be-
reits wieder eine Silbermedaille über
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100 m Rücken. Tags darauf war es über
100 m Freistil sogar Gold. Fazit von
Aarefisch Cheftrainer Dirk Thölking:
«Sehr gute Rennen, erste Medaillen an
internationaler Meisterschaft nach
schwieriger Zeit mit einer Operation
am Ellenbogen-Aussenband.»
Nun folgen für Nora Meister in Funchal
noch die EM-Rennen über 50 m und
400 m Freistil. Diese Rennen finden
und fanden nach Redaktionsschluss
dieser Zeitung statt.
Mit dem Nationalkader Youth ebenfalls
im Ausland schwamm Joshua Thöl-
king (Jg . 2009) aus dem Aare-
fisch-Nachwuchs. Er startete am Swim
Open in Berlin über 200 m und 400 m
Freistil. Vor allem über die längere Dis-
tanz gelang ihm ein tolles Rennen. Mit
4:28.25 schwamm er 7 Sekunden
schneller als bisher. URS HOCHULI


