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Menschen mit psychischen Beeintrachtigungen

Speziallehrmittel-Band 2

Das Speziallehrmittel von PluSport zeigt, wie ein
attraktives Sportangebot zusammen mit Menschen mit
psychischen Beeintrachtigungen gestaltet wird. Es
vermittelt das Wissen zu den verschiedenen Krankheits-
und Stdrungsbildern psychischer Beeintréchtigung.

Die vielféltigen Praxisbeispiele machen sichtbar, wie

im Sport der Kérper sowie die Bewegungsfahigkeiten
und Potenziale neu entdeckt werden kdnnen.
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Jedes Kapitel startet
mit einem Block «In Kiirze»
und schliesst mit einer
«Zusammenfassung» ab.

Um fir die Zielgruppe den Zugang zur
Welt des Sports optimal zu gestalten, braucht
es das Wissen zu den verschiedenen Krank-
heits- und Stérungsbildern psychischer Beein-
tréachtigung sowie die Fachkompetenz zur
Begleitung im Sport.
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Das abschliessende Kapitel «Sportarten»
stellt den Praxisbezug her und zeigt an zehn
konkreten Sportarten Méglichkeiten fiir Anpas-
sungen in inklusiven Sport- und Bewegungs-
angeboten.
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Viele Titel sind ebenfalls in franzdsischer und italienischer Sprache erhltlich.
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4. Der Weg in den Sport
5. Begleiten

6. Sportarten

n
und Biath'® gt )
rum:e e
\au(s\(l

\al “g\au‘

uckstuhl

s don DISEPE"

och ehe

s Ko mmnmmpm "
e don e

rsport

Nicole R . S anion ?E“ ateg &

ot e m-‘\s‘e

thlon ur

E\l;\:g&)en wsa ,f ” den S
Sporor ¥

e

@y
pisierund
gt Ryt

e actoree
o u,‘ \val\o md‘”l\\e RP /m
sind nd gt
\man«mm et snd -
- m.\\, en an\mr st

eweht S o war
die Leviuﬂg spers ﬁhobuml
Jorsichtige

o Bt
ot dor & i

e
i dom BN o el
o Jad e o bet 47

=
G w un < G .
n der G dh‘:u cneren Tl

réin

i

Sport ohne Grenzen - Band 2

Buch, 96 Seiten,
20,5%x28cm,
vierfarbig illustriert,
broschiert,

1. Auflage 2020

Autoren:
Stefan Hausermann,
Nikolai Kiselev

INGOLDVerlag -
ISBN 978-3-03700-513-2
Art.-Nr. 20.513

Preis CHF 38.50

SPORT,

Unter www.plusport.ch
finden Sie ein span-
nendes Interview mit
den Autoren.

INGOLDVerlag
Suisselearn Media AG

PluSpo
Behindertensport Schweiz

3360 Herzogenbuchsee
Tel. +41 629564444
www.ingoldverlag.ch

8604 Volketswil
Tel. +41 44 908 4500
www.plusport.ch

63.011 Flyer Sport ohne Grenzen - Band2, Dezember 2020



