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Behindertensport Schweiz

Praktikumsbestatigung in Leitungsfunktion

Sport Andicap Svizzera

- Angaben Kandidat?

Name/Vorname:

Adresse:

E-Mail:

- Angaben zum Praktikum in Leitungsfunktion

Das Praktikum umfasst im Minimum 15 Lektionen in einem Sportclub bzw. 1 Woche in einem
Sportcamp

Im Sportclub

In mindestens 5 Praktikumslektionen muss der Praktikant! die Leitungsfunktion Gilbernehmen. Diese 5
Lektionen missen zwingend nach der Fachausbildung (oder dem Einfiihrungskurs Polysport)?
stattfinden.

Demzufolge kdnnen die restlichen, maximal 10 Lektionen vor der Fachausbildung absolviert werden.
PluSport empfiehlt den Praktikanten, sich mit dem Hauptleiter des Angebotes so zu arrangieren, dass
auch in den Lektionen vor der Fachausbildung die Leitungsfunktion bereits gelbt werden kann.
Lektionen, welche bereits fir das Praktikum in Assistenzfunktion eingereicht wurden, kdnnen nicht fir
das Praktikum in Leitungsfunktion angerechnet werden.

Im Sportcamp

Das Sportcamp, in dem das Praktikum absolviert wird, muss zwingend nach der Fachausbildung
stattfinden. Der Praktikant Ubernimmt wahrend der Campwoche fur mindestens funf Aktivitdten die
Leitungsfunktion. Als Aktivitdten zahlen Programmpunkte mit einer Dauer zwischen 45 Minuten und
einem halben Tag. Idealerweise sind diese Uber die Woche verteilt und haben einen Bezug zu Sport
und Bewegung. Die Aktivitdten werden ebenfalls in diesem Dokument erfasst und beschrieben.

Allgemein

Das Praktikum muss nicht zwingend bei PluSport absolviert werden. Es kann auch bei einer anderen
Institution oder einem anderen Verband absolviert werden. Wichtig ist, dass der Bezug zum Sport mit
Personen mit einer Beeintrachtigung gewahrleistet ist. Der Praktikant ist selber daflir verantwortlich,
sich bei Bedarf bei seinen Kollegen Feedbacks zu den gehaltenen Lektionen einzuholen, um sich
bestmdoglichst auf die Praxisprifung vorzubereiten. Als Lektion gilt eine Einheit von mindestens 45
Minuten aktive Bewegungszeit (Umziehen nicht mitgerechnet).

-> Was bedeutet Leitungsfunktion?

Leitungsfunktion heisst, dass der Kandidat fur die Vorbereitung, Durchfihrung und Nachbereitung der
entsprechenden Lektionen verantwortlich ist. Wichtig ist, dass er auch Assistenten und Helfer in
seiner Planung miteinbezieht und dass diese vor der Lektion entsprechend Uber ihre Aufgaben
informiert werden.

1 Zur vereinfachten Lesbarkeit wird im Text die mannliche Form verwendet. Darin eingeschlossen sind immer
beide Geschlechter.

2 Zur vereinfachten Lesbarkeit wird im nachfolgenden Text auf die Klammerbemerkung verzichtet. Mit
eingeschlossen in die Fachausbildung ist jedoch immer auch der Einfuhrungskurs Polysport.
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Praktikumsbestatigung in Leitungsfunktion

Sport Andicap Svizzera

Sportclub/Institution/Camp:

Behinderungsbilder:

Gruppengrosse/Alter:

Lektion | Datum Sportart

Thema/Lektionsziel/e

10

11

12

13

14

15
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Praktikumsbestatigung in Leitungsfunktion Spor Handicap Suisen

-> Praktikumsbestatigung durch

Die Praktikumsbestatigung kann von folgenden Personen unterzeichnet werden: Hauptleiter,
Technischer Leiter, Vorgesetzter in einer Institution. Der Unterzeichnende bestétigt, dass die oben
genannte Person das Praktikum von mindestens 15 Lektionen im Sportclub oder 1 Woche Sportcamp
mit 5 geleiteten Aktivitaten nach den oben beschriebenen Vorgaben absolviert hat und somit bereit ist
fur die Praxisprifung.

Name/Vorname:

Funktion:

Unterschrift Ort/Datum:

Formular einsenden an:
PluSport Behindertensport Schweiz, Ausbildung, Chriesbaumstrasse 6, 8604 Volketswil oder
ausbildung@plusport.ch
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