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Natation 

Les titulaires des formations complétées suivantes ont le droit de s’inscrire directement à la formation 
spécialisée en sport-handicap Natation à condition qu’ils remplissent les autres conditions d'admissions 
(voir le descriptif du cours). La formation de base doit être suivie (module d'assistant et stage dans la 
fonction d'assistant sont obligatoire pour tous). Veuillez s'il vous plaît envoyer les attestations de cours ou 
les certificats par mail à ausbildung@plusport.ch 

Titre Délivré par / Organisations responsables 

Cours de moniteur J+S natation* Jeunesse+Sport 

Cours de moniteurs esa 1ère partie : formation 

générale dans le domaine natation (natation, 

fitness aquatique, yoga aquatique, etc.) 

divers 

Monitrice/Moniteur esa natation de sauvetage SSS 

aqua-school.ch, aqua-prim, aqua-kids swimsports.ch 

Halliwick – Module 1 Halliwick Schweiz 

Professeur/e de sports aquatiques avec brevet 

fédéral 

divers 

Instructrice/Instructeur de natation IN swimsport.ch 

Kids Coach Swiss Swimming 

* avec une reconnaissance «valable» ou «caduque» 

Les personnes qui ne sont pas encore en possession d’un classeur esa, doivent le commander avant le cours 
à « erwachsenen-sport.ch » et travailler individuellement sur les concepts de base (concept de motricité 
sportive, concept andragogique, concept méthodologique). 
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