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Führungsmodul 

Kursziele 

Die Teilnehmer: 

 kennen die verschiedenen Organisationen im Behindertensport, deren 

Ziele und Ansprechpersonen und können diese Informationen 

weitergeben 

 kennen die Ausbildungsstruktur von PluSport, das Reglement der 

Ausbildung und den genauen Ablauf der Praxis-Prüfung 

 kennen die Rechte und Pflichten als Praxisbegleiter  

 kennen die Kriterien der Praxis-Prüfung und können diese selbständig 

in verschiedenen Situationen anwenden 

 erlangen Sicherheit in der Lernzielformulierung, Beobachtung und 

Beurteilung von Sportlektionen sowie im Führen von 

Auswertungsgesprächen 

 erweitern Ihre Kommunikations- und Führungskompetenzen 

Kursinhalt 

Die Aufgaben der Praxisbegleiter liegen in der Begleitung und Beratung 

angehender Behindertensportleiter während der Praxisprüfung. Sie 

beobachten die Kandidaten in den drei Übungslektionen, beurteilen sie als 

Leiter, führen Auswertungsgespräche und vereinbaren mit den Kandidaten 

Ziele und Massnahmen, wie sie die Qualität ihrer Sportstunden steigern 

können. Das Führungsmodul bereitet auf diese Aufgaben vor. 

Zulassungsbedingungen 

 Gültiger Ausweis Behindertensportleiter PluSport 

 Ausweis esa-Leiter 

 Empfehlung durch Kursleitung während der Ausbildung zum  

Behindertensportleiter oder durch die Praxisbegleitung beim 

Auswertungsgespräch der Praxisprüfung 

 Erfahrung als Leiter (in Hauptleitungsfunktion) in einem Sportclub, 

während 2 Jahren regelmässiges Leiten von Sportstunden oder in 

mindestens zwei Sportcamps als Haupt- oder Technischer-Leiter 

 Gültige Kursanmeldung 

Dauer & Angebotsform 2 Tage Blockkurs 

Qualifikation 

Nach Abschluss des Führungsmoduls wird noch keine Qualifikation 

ausgestellt. Erst nach Abschluss der Hospitationen erhalten Sie die 

Qualifikation Praxisbegleiter sowie den Vertrag von PluSport. 

Bemerkungen 

Wer noch nicht im Besitz des esa-Ordners (CHF 35.-) und des 

Grundlagenlehrmittels "Sport Erst Recht" (CHF 43.50)  ist, muss diese im 

Vorfeld bei der Ausbildung PluSport bestellen. 
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