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Journée

Herzlich willkommen zum 62. Sportfestival

Liebe PluSport-Familie

Mit grosser Freude schauen wir voraus auf den
9.Juli 2023. Der diesjahrige PluSport-Tag bietet
wieder eine breite Sport-Palette und verspricht
ein weiteres Mal der Hohepunkt im PluSport-
Sommer zu werden. Bewéhrte Disziplinen aus
dem Kernangebot werden erweitert, Schnupper-
Workshops bieten die Gelegenheit neue Sport-
arten und Disziplinen auszuprobieren und auch
das traditionelle Fussballturnier darf nicht fehlen.
Das Wichtigste jedoch, Magglingen verwandelt sich

wieder in eine Erlebnis- und Begegnungszone, in

der nebst aktivem Sportprogramm das Zusammen-
treffen, die Gemeinschaft und die Geselligkeit im
Sinne der Inklusion gelebt werden.

Wir freuen uns auf eine grosse Teilnehmer-
und Gasteschar hoch oben im «End der Welt».
Reservieren Sie sich diesen meist sonnigen
Sonntag und machen sich auf den Weg zum
62.PluSport-Tag 2023.

Ihr Markus Gerber
Préasident PluSport




Partnerschaftliche Grussbotschaften

Frau Bundesratin Viola Amherd, Chefin des Eidg. Departements fiir Verteidigung,
Bevélkerungsschutz und Sport VBS
Liebe PluSport-Familie, Liebe Sportlerinnen und Sportler,

Liebe Betreuerinnen und Betreuer, Liebe Helferinnen und Helfer

Ich freue mich sehr, dass der PluSport-Tag auch dieses Jahr wieder in unserem Nationalen
Sportzentrum in Magglingen stattfindet. Die Organisatorinnen und Organisatoren scheuen
auch dieses Jahr keinen Aufwand fir dieses grosse Ereignis, das sich viele im Kalender
langstens rot angestrichen haben. Einen ganzen Tag lang Wettkampf, Spass, Spiel — dazu
gibt es trendige neue Sportarten zu entdecken und ein attraktives Rahmenprogramm.
Was will man mehr? Ich danke den Beteiligten, die zum Gelingen des PluSport-Tages 2023
beitragen, ganz herzlich. Sie ermoglichen mit ihrem Einsatz vielen Menschen einmal mehr ein
unvergessliches Erlebnis. Die Bilder von diesem einzigartigen Anlass mit den unzahligen glicklichen
Gesichtern werden auch dieses Jahr die Runde machen und auf den sozialen Medien fir viele Klicks
und Smileys sorgen. Allen Sportlerinnen und Sportlern, den Betreuerinnen und Zuschauern wiinsche
ich einen frohlichen, geselligen Tag und viel Freude auf den Anlagen des BASPO.
Geniesst das grosse Magglinger Sportfest!

Frau Alena Weibel, Head Corporate Communications & Public Affairs Axpo

«Seit 16 Jahren ist Axpo Partnerin des Plusport-Tages. Als Energieunternehmen fihlen
wir uns hier zuhause. Der inklusive Geist, die Kraft, die sportlichen Leistungen, die Be-
geisterung der Teilnehmenden an diesem Tag sind pure Energie. Es ist eine frohliche,
positive, lebensbejahende Energie, die aus dem sportlichen Wettkampf und den vielen
Begegnungen in Magglingen entsteht. Und sie ist erneuerbar, jedes Jahr wieder. Wir
sind stolz, dass wir beim Plusport-Tag dabei sein dirfen.»

Herr Nicolas Boilleau, Generalsekretdr und Prasident der Arbeitsgruppe
Gesellschaftliches Engagement, Losinger Marazzi AG
Losinger Marazzi lebt klare Werte und Grundséatze, begriisst dabei Vielfalt und zeigt soziale
Verantwortung. Wir stellen den Respekt gegenliber den Menschen ins Zentrum unserer
Tatigkeiten und wollen auch Uber unser Kerngeschaft hinaus eine verantwortungsvolle
Partnerin sein. In diesem Zusammenhang engagieren wir uns bereits zum zwdlften Mall
fur den PluSport-Tag. Wir freuen uns, diesen grossartigen Sport-Anlass gemeinsam mit
unseren freiwilligen Mitarbeitenden zu unterstitzen und wiinschen allen Teilnehmenden
einen unvergesslichen Tag!

Unsere PluSport-Tag Hauptpartner

Schweizerische Eidgenossenschaft

Confédération suisse

Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra MARAZZ|

Bundesamt fiir Sport BASPO



Das grosse Sportfest in Magglingen erwartet Sie

fur alle

Am 9.Juli 2023 stehtim End der Welt wieder Wettkampf, Spiel, Spass und Begegnen auf
dem Programm. Freuen Sie sich auf ein erweitertes Kernsport-Angebot mit Einzel- und

Gruppen-Wettkdmpfen sowie auf trendige Workshops zum Kennenlernen und Auspro-

bieren neuer Sportarten. Im diesjghrigen Rahmenprogramm finden Sie den Visana Sprint

for all, das Showklettern der Paraclimbing WM 2023 in Bern und den Showblock unserer

Tanzgruppe Dance4all. Unser beliebtes Village mit dem Axpo-Corner und weiteren Part-

nerorganisationen sowie der Souvenirs-Shop ergénzen und bereichern den PluSport-Tag

2023. Fur die Verpflegung stehen verschiedene Stande unserer Catering-Partner bereit.

Die Details zum Sport- und Rahmenprogramm werden laufend auf unserer Website unter

plusport.ch/plusport-Tag 2023 ergénzt, die Einladungen wurden im Frihling versandt.

Nehmen Sie teil und erleben Sie mit uns einen emotionsreichen und bewegten Tag

mit vielen Highlights. Wir freuen uns auf Sie — bis bald im End der Welt in Magglingen.

Das OK PluSport-Tag

Kernsport-Angebot

12 Min.-Lauf, Step, Velo-/Ruderergometer,
80/60m-Sprint, Weitsprung, Speer-Zielwurf,
Kugelstossen, Ball-Weitwurf, Frisbee-Zielwurf,
50/100m Schwimmen, Schwimm-Parcours

Einzel-Wettkampf
Differenz-Parcours fur alle,

Differenz-Schwimmen

Gruppen-Wettkampf
Fit+ Fun

Workshops fiir alle

Fur die Schnupper-Aktivitaten, teilweise zusam-
men mit Partner-Verbénden, sind gesetzt Netz-
ball+, Boxen, Badminton, Karate, Klettern und
Fachtests Allround und Unihockey. Alle Workshops
sind ausgerichtet fir alle, auch adaptiert fir Teil-
nehmende mit Schwer-/Mehrfach-Behinderung.

Tages-Programm Sonntag, 9. Juli 2023

Ort

09.30 Uhr
09.45-15.30 Uhr
09.45-11.30 Uhr
11.00-11.30 Uhr
11.30-13.30 Uhr
12.00-13.00 Uhr
13.00-13.20 Uhr
13.20-13.30 Uhr
13.30-13.45 Uhr
13.45-14.20 Uhr
15.00-15.15 Uhr
15.30-16.00 Uhr

Sportareal «End der Welt», BASPO, Magglingen
Begriissung, gemeinsame Eréffnung
Sportprogramm und Workshops
Geflhrter Rundgang fiir Gaste
Showklettern Para-Climbing-Team SAC
Apéro und Mittagessen fiir Gaste
Mittagspause (kein Sportprogramm)
Showblock

Grussworte

Showklettern Para-Climbing-Team SAC
Promi-Fussball-Match
Rangverkiindigung

Schlussfeier




Wir sind bereit fUr den grossen Tag
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Hoch oben auf dem BASPO-Gelande am «End
der Welt» bieten wir neben den sportlichen Wett-
bewerben auch eine Vielfalt an unterschiedlichsten
Mdglichkeiten, sich zu verpflegen, sich zu bewegen
und sich unter die kunterbunte PluSport-Schar
zu mischen.

Partnerorganisationen prasentieren spannende
Produkte wie Velos ohne Pedalen, Handprothe-
sen aus dem 3D-Drucker und vieles mehr. Im

Village haben Sie die Méglichkeit, unsere Partner
sowie den traditionellen PluSport-Souvenir-Shop

personlich kennenzulernen.

Jeder Besuch ist uns wichtig und freut uns riesig.
Wir garantieren einen unvergesslichen, emotionsrei-
chen Tag, ganzim Sinne von Inklusion durch Sport.

Bis bald in Magglingen
lhre PluSport-Familie

Kontakt, Beratung und Detailinformation unter: plusport.ch/plusport-tag2023
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