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Camp sportif/date : ………….......................................................................................................... 

 

Responsable de camp : .................................................................................................................... . 

 

 

Accords et règlements  
→ à définir par le/la responsable de camp - selon la situation du camp - avant le camp 
 
Salutations/au revoir : 

☐ Serrer la main 

☐ Embrassade, si souhaitée par les deux parties (si nécessaire, se limiter aux salutations du matin / du soir) 

☐ ................................................................................................................................................................................ 

☐ ................................................................................................................................................................................ 

☐ ................................................................................................................................................................................ 
 
Prise en charge en général : 

☐ Dans la mesure du possible, un référent de même sexe pour les participants. 

☐ ................................................................................................................................................................................ 
 
S'habiller et se déshabiller : 

☐ Vestiaires : séparés selon les genres classiques 

☐ Dans les vestiaires : porte fermée mais non verrouillée 

☐ Accompagnant si possible de même sexe 

☐ Dans la chambre/salle de bain : le moins de soutien possible ; pas de contacts corporels inutiles ; 
inclure/encourager l'autonomie des participant(e)s 

☐ Annoncer le soutien et le décrire à l'avance, recueillir les demandes/propositions de changement des 
participants 

☐ Proposer un linge pour couvrir les parties intimes 

☐ ................................................................................................................................................................................ 

☐ ................................................................................................................................................................................ 
 
Soins du corps : 

☐ Dans la mesure du possible, laisser les participants se doucher ou se baigner eux-mêmes 

☐ Si une aide à la toilette est nécessaire : accord préalable avec les participants, avec un gant de toilette 
    (dans la zone intime avec des gants de toilette à usage unique), utiliser des gants 

☐ Proposer aux participants un linge ou un peignoir pour se couvrir 

☐ Appliquer de la crème sur la peau après entente, toujours avec des gants 

☐ ................................................................................................................................................................................ 

☐ ................................................................................................................................................................................ 
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WC : 

☐ si possible, aller aux toilettes toujours avec la même personne 

☐ Choisir les toilettes en fonction du sexe des participants 

☐ Utiliser si possible des toilettes adaptées aux personnes handicapées et familières, afin que les participants 
puissent être aussi autonomes que possible 

☐ Fermer la porte des toilettes, mais ne pas la verrouiller, peut-être placer sur la porte un écriteau "occupé" 

☐ Attendre à l’extérieur à portée de voix pendant l’utilisation 

☐ utiliser des gants pour l'hygiène corporelle 

☐ ................................................................................................................................................................................ 

☐ ................................................................................................................................................................................ 

☐ ................................................................................................................................................................................ 
 
Situations de transfert : 

☐ Annoncer et décrire les contacts corporels 

☐ Contacts clair et ciblé 

☐ ................................................................................................................................................................................ 

☐ ................................................................................................................................................................................ 

☐ ................................................................................................................................................................................ 
 
Hébergement : 

☐ Participants - moniteurs en principe dans des chambres séparées 

☐ Si pour des raisons de sécurité, les moniteurs doivent passer la nuit dans les chambres des participants - 
n'engager que des moniteurs du même sexe ; mieux : si possible, loger les moniteurs dans des chambres 
voisines avec la porte ouverte 

☐ En cas de chambres mixtes (si pas d'autre possibilité) : définir les heures ou les lieux pour se changer 

☐ ................................................................................................................................................................................ 

☐ ................................................................................................................................................................................ 

☐ ................................................................................................................................................................................ 

 
Rapports (sexuels) consentis entre participants mineurs ; principes 

☐ Pendant le programme sportif, éviter les caresses comme les câlins, les baisers, etc. 

☐ En dehors de l’activité sportive ainsi que dans l'espace public, les câlins et les baisers sont  
possibles dans le contexte habituel. 

☐ Discuter, si nécessaire, des aspects de la discrétion et du respect 

☐ Tolérer les contacts et les actes intimes chez les couples connus à l'avance, après discussion avec les 
personnes de référence (institution/parents/tuteur) ; pour les couples qui se forment au camp, consulter les 
personnes de référence, obtenir un accord écrit 

☐ sur réservation : chambres communes pour couples connus, permettre éventuellement des retraites privées 

☐ ................................................................................................................................................................................ 

☐ ................................................................................................................................................................................ 

☐ ................................................................................................................................................................................ 


