Plufport” PluSport St.Gallen

Behindertensport Schwelz

DS Karate fur alle

Fur Kampfsportbegeisterte

Wir bieten NEU ein integratives Karateangebot fiir Menschen mit einer
Beeintrachtigung an.

Datum

27. April und 4. Mai 2018 Schnuppertraining von 17.00 — 17.50 Uhr
Bei genligender Nachfrage ist ein regelmassiges Karateangebot geplant.

Kosten

Schnuppertrainings sind kostenlos.

Voraussetzung flr die Teilnahme am Sportangebot ist eine Mitgliedschaft bei PluSport St.Gallen.
Die Jahresgeblihr betragt Sfr. 50.-

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter http://www.plusport-sg.ch

Mitbringen
Sportbekleidung, Trinkflasche mit Wasser.

Adresse
Shotokan Karateschule St.Gallen

Rorschacherstr. 150
Grossacker-Center/Silberturm P1

9000 St.Gallen

Kontakt fiir allgemeine Fragen an | Swiss Karate
Karate 4 all Federation
Alessandro Aquino

Telefon: 079 669 22 03 &V§
M;ilf info@wado.ch '(a rafe"’a ll

Karate mit Handicap
Anmeldungen an

Leitung: Marcel Kurz ?@ SHOTOKAN

Telefon: 071 24555 70
Mail: info@shotokan-sg.ch . Karateschule StGallen

- plusport.ch Integration durch Sport
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